$’ Darmchirurgie ; Klinikumnbielefeld
und EndOSkOple unsere kompetenz fur ihre gesundheit

CitraFleet-Einnahme

= Am Abend des Vortages der Untersuchung, ca. 16:00 h

= 1. Schritt: Inhalt eines Beutels in eine Tasse mit kaltem Leitungswasser (ca.
250 ml) einruhren.

= 2. Schritt:

= 2 -3 Minuten lang umrthren. Wird die Losung zum Einnehmen beim
UmrlUhren heil3, lassen Sie sie abkihlen und trinken sie dann die gesamte
Menge. Sobald die Lésung trinkfertig ist, trinken Sie diese bitte unverzlglich.
Die L6sung sieht tribe aus.

Wiahrend der Vorbereitung ist es dringend erforderlich, dass sie ZUSATZLICH
mindestens 1-2 Liter , erlaubt sind klare Flussigkeiten wie z.B.:

Tee, Kaffee (Zucker, Suf3stoff ist erlaubt, aber keine Milch!)

Klare Safte ohne Fruchtfleisch, Limonade, Mineralwasser oder klare Brihe.

Bitte bis zur Untersuchung nichts mehr essen.
Falls es wahrend der Spulung Probleme gibt, erreichen Sie die Praxis unter Tel. 0521
— 3292 32 55. AulRerhalb der Sprechzeiten kdnnen sie sich an die Zentrale des
Klinikums unter der Tel. 0521/943-50 wenden.
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CitraFleet-Einnahme

= Am Abend des Vortages der Untersuchung, ca. 16:00 h

= 1. Schritt: Inhalt eines Beutels in eine Tasse mit kaltem Leitungswasser (ca.
250 ml) einruhren.

= 2. Schritt:

= 2 -3 Minuten lang umruhren. Wird die L6sung zum Einnehmen beim
Umrlhren heil3, lassen Sie sie abkihlen und trinken sie dann die gesamte
Menge. Sobald die Losung trinkfertig ist, trinken Sie diese bitte unverziglich.
Die Losung sieht trube aus.

Wiahrend der Vorbereitung ist es dringend erforderlich, dass sie ZUSATZLICH
mindestens 1-2 Liter , erlaubt sind klare Flissigkeiten wie z.B.:

Tee, Kaffee (Zucker, Sulstoff ist erlaubt, aber keine Milch!)

Klare Safte ohne Fruchtfleisch, Limonade, Mineralwasser oder klare Brihe.

Bitte bis zur Untersuchung nichts mehr essen.
Falls es wahrend der Spulung Probleme gibt, erreichen Sie die Praxis unter Tel. 0521
— 3292 32 55. AulRerhalb der Sprechzeiten kdnnen sie sich an die Zentrale des
Klinikums unter der Tel. 0521/943-50 wenden.



